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M1.きらきら進め！  

（OP 曲：練習順位①） 

 
作詞・作曲・編曲：石垣清香 編曲：長谷川智也 

 

 

でっかい声
こえ

で うたおう おどろう 

ちっちゃなドキドキ みないフリ 

いつも ボクたちは まあるい地球
ホ シ

にいる 

水平線
すいへいせん

こえて どこまでもいける 

なんだって できるはずさ 

ぐるっと一周
いっしゅう

 まわってみよう 

誰
だれ

かが 助
たす

けを 求
もと

めてるかも 

右
みぎ

  左
ひだり

  行進
こうしん

  冒険
ぼうけん

にでかけよう 

 

ススメ！ たからものは キラキラララ 

こころのおく かくれんぼ 

キラ！（キラ！） キラ！（キラ！） 

きらめく魔法
ま ほ う

は ただひとつ 

 

でっかい声
こえ

で うたおう おどろう 

ちっちゃなドキドキ みないフリ 

いつも ボクたちは まあるい地球
ホ シ

にいる 

水平線
すいへいせん

こえて どこまでもいける 

なんだって できるはずさ 

ススメ！ 

 

M2.だれも知らない 

ハートアイランド 

（練習順位③） 
原案：石川侑奈（中１・渋谷 T 団員） 

作詞・作曲・編曲：石垣清香  

 

だれも知らないハートアイランド 

だれにも見えないハートアイランド 

だれもがみな自由なんだ 

だれにも邪魔
じ ゃ ま

されない 最高
さいこう

さ この島
しま

は 

 

ハートはいつうまれるの？ 

ハートの種類
しゅるい

はいくつ？ 

ハートの色は何色？ 

だれも知らないハートアイランド 

だれにも見えないハートアイランド 

だれもがみな自由なんだ 

だれにも邪魔
じ ゃ ま

されない 最高
さいこう

さ この島
しま

は 

 

ハートがあれば何でも OK 

ハートがなければ努力
どりょく

はできない 

ハートがあればわがままし放題 

だって ここは ハートアイランド 

だれも知らない見えない不思議
ふ し ぎ

な島
しま

！  

WOW！ 

Thank you！ Yeah! 

 

 

 

 

 

 



M3.人生
じんせい

は冒険
ぼうけん

さ 

（ED 曲：練習順位②） 
作詞・作曲・編曲：石垣清香  

編曲：佐藤紀子・長谷川智也 

 

 

こころひらいて（ジャンプ） 飛び出そう 

おもいきって（ステップ） 超
こ

えていこう 

ひとりぼっちで うしろを向
む

いたとき 

不思議
ふ し ぎ

な仲間
な か ま

たちが 勇気
ゆ う き

をくれたんだ 

見上げてみて 見逃
み の が

さないで  

ふりそそぐ星屑
ほしくず

を 

 

人生は冒険
ぼうけん

さ 足の向
む

く方へ  

進
すす

もう 見逃
み の が

すな こころの奥
おく

の星 

 

これからのゆく先に何がまっているだろう 

星たちが照らす ボクたちの未来
み ら い

 

 

ほんとはね もう気付
き づ

いてる だから 

 

人生は冒険
ぼうけん

さ 足の向
む

く方へ  

進もう 見逃
み の が

すな ふりそそぐ星屑
ほしくず

を 

人生は冒険
ぼうけん

さ 足の向く方へ  

進もう 見逃
み の が

すな こころの奥の星 

La la la la 

  

 

 

 

 ＜メモ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


